
Trực tuyến: commonhelp.virginia.gov

Gọi điện: 833-522-5582

Truy cập: Cơ quan dịch vụ xã hội tại địa phương của quý vị

Quét mã QR bên dưới để truy cập 
CommonHelp.virginia.gov và 
kiểm tra khả năng hội đủ điều 
kiện của quý vị, nộp đơn đăng ký 
trực tuyến, và quản lý tài khoản 
nếu quý vị là khách hàng hiện tại -
tất cả ở cùng một nơi!

Dự án này đã được tài trợ ít nhất một phần bằng các quỹ liên bang từ Bộ Nông Nghiệp Hoa Kỳ. Nội dung của ấn phẩm này không nhất thiết phản ánh 
quan điểm hoặc chính sách của Bộ Nông Nghiệp Hoa Kỳ, cũng như việc đề cập đến các tên thương mại, sản phẩm thương mại hoặc tổ chức không ngụ ý 

sự chứng thực của Chính Phủ Hoa Kỳ.

Tổ chức này là một nhà cung cấp mang đến cơ hội bình đẳng cho mọi người.

Chương Trình Trợ Cấp Dinh Dưỡng Bổ Sung 

(Supplemental Nutrition Assistance Program, 
SNAP) là gì? SNAP cung cấp các phúc lợi dinh dưỡng 

để bổ sung ngân sách thực phẩm của các gia đình 

giúp họ có thể mua các loại thực phẩm lành mạnh.

» Phúc lợi SNAP được tính toán dựa trên quy mô 
hộ gia đình, thu nhập, chi phí và các tiêu chí 

phi tài chính khác.

» Quý vị có thể hội đủ điều kiện ngay cả khi quý vị đang 
đi làm.

» SNAP không coi quý vị là gánh nặng xã hội và sẽ không 

được xem xét khi xác định gánh nặng xã hội.

1. Nhấp vào “Get Started” (Bắt đầu)

2. Nhấp vào “Check eligibility” (Kiểm tra 
khả năng hội đủ điều kiện)

3. Trả lời các câu hỏi ngắn để kiểm tra 
khả năng hội đủ điều kiện của quý vị.

Từ trang chủ CommonHelp:

Không thể đủ 

khả năng mua 

đồ tạp hóa?

SNAP có thể giúp quý vị!

Rất dễ dàng nộp đơn!

Tôi có hội đủ điều 

kiện?
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