NOVEMBER 2026

ELEMENTARY

MODESTO CITY SCHOOLS

MONDAY

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY

2 WG Blueberry Pancakes
Assorted Fresh Fruit
WG Chicken Nuggets
w/ WG Dinner Roll
Assorted Fresh Fruits & Veggies

3 Turkey Sausage Biscuit Sandwich
Orange Juice, Assorted Fresh Fruit
WG Beef Taco Stick
Energy Island Salad Bar

4 WG Pumpkin Chip Muffin

Assorted Fresh Fruit
WG Mini Corn Dogs
Potato Wedges
Assorted Fresh Fruits & Veggies

5

WG Strawberry Bagel
Assorted Fresh Fruit
WG Beef Sloppy Joe
Corn Niblets
Assorted Fresh Fruits & Veggies

6 WG Chocolate Muffin
Assorted Fresh Fruit
WG Turkey/Beef Pepperoni Pizza
Energy Island Salad Bar

9 WG Mini Cinnis
Assorted Fresh Fruit
WG Grilled Cheese Sandwich
Assorted Fresh Fruits & Veggies

10 WG Turkey Sausage Breakfast Square
Orange Juice, Assorted Fresh Fruit
WG Beef Macho Nachos

Energy Island Salad Bar

11 Holiday/Non Attendance Day

HOLIDAY

Non-Attendance

12 WG Turkey Sausage Pancake Stick

Assorted Fresh Fruit
WG Chicken Nuggets
w/ WG Dinner Roll
Assorted Fresh Fruits & Veggies

WG Chicken Waffle Bites
w/ Syrup, Assorted Fresh Fruit

16

WG Cheesy Breadsticks
w/ Marinara Sauce

Assorted Fresh Fruits & Veggies

18 WG Pumpkin Chip Muffin

Assorted Fresh Fruit
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WG Pancakes, Turkey Sausage Patty
w/ Syrup, Hashbrown
Assorted Fresh Fruits & Veggies

19

WG French Toast Sticks
Assorted Fresh Fruit
WG Orange Chicken
w/ WG Fried Rice
Assorted Fresh Fruits & Veggies

13 WG Chocolate Muffin
Assorted Fresh Fruit
WG Cheese Pizza
Energy Island Salad Bar
20 WG Chocolate Muffin

Assorted Fresh Fruit
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WG Turkey/Beef Pepperoni Pizza
Energy Island Salad Bar

23 WG Concha

Assorted Fresh Fruit
WG Bean & Cheese Burrito
Assorted Fresh Fruits & Veggies
Dried Cranberries
EAT A CRANBERRY DAY!

17 WG Strawberry Bagel
Orange Juice, Assorted Fresh Fruit
WG Chicken Crisp Ups
Energy Island Salad Bar
24 Chicken & Cheese Crispito

Orange Juice, Assorted Fresh Fruit
Turkey & Gravy w/ Mashed Potatoes
w/ WG Dinner Roll
Assorted Fresh Fruits & Veggies
PUMPKIN PIE!

30 WG Blueberry Pancakes

Assorted Fresh Fruit
WG Cheesy Breadsticks
w/ Marinara Sauce

Assorted Fresh Fruits & Veggies

25 WG Pumpkin Chip Muffin

Assorted Fresh Fruit
WG Cheese Pizza
Energy Island Salad Bar

26

Holiday/Non Attendance Day

Holiday/Non Attendance Day

Breakfast & Lunch are served at no charge to MCS
students. 2 pint milk served with each meal.
Extra milk costs 80c. See www. mcsnutrltlon org f-::r nutrrtlcm
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Breakfast options: Listed entrée or Whole Graln Cereal

This institution is an equal opportunity provider.

WG = made with whole grains

Menu subject to change without notice.




NOVIEMBRE DE 2026 PRIMARIA DISTRITO ESCOLAR MODESTO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 WG Panqueques de arandano 3 Sadwich de salchicha de pavo 4 WG Muffin con chips de calabaza 5 WG Bagel de fresa 6 WG Muffin de chocolate
Variedad de frutas frescas Jugo de naranja Variedad de frutas frescas Variedad de frutas frescas Variedad de frutas frescas
ol Variedad de frutas frescas i i i
WG Nuggets de pollo il WG Mini Corn Dogs WG Sandwich de carne estilo Sloppy Joe WG Pizza de pepperoni y pavo
con WG rollo de pan WG Palito de taco de carne Rodajas de papa Trocitos de maiz Ensalada de la barra
Variedad de frutas y vegetales frescos Ensalada de la barra Variedad de frutas y vegetales frescos Variedad de frutas y vegetales frescos
9 WG Mini Cinnis 10 WG Cuadrito de salchicha de pavo 11 Dia festivo/No hav escuela 12 WG Palito de pgg‘ll;il;e con salchicha 13 WG Muffin de chocolate
Variedad de frutas frescas Jugo de naranja A ol 7 Variedad de frutas frescas Variedad de frutas frescas
i Variedad de frutas frescas D ]"1‘ D E FEbT [\ 0 i i
WG Sandwich de queso a la parrilla il ND ESCUELA WG Nuggets de pollo WG Pizza de queso
Variedad de frutas y vegetales frescos WG Nachos macho de carne con WG rollo de pan Ensalada de la barra
Ensalada de la barra Variedad de frutas y vegetales frescos
16 WG Bocados de waffle de pollo 17 WG Bagel de fresa 18 WG Muffin con chips de calabaza 19 WG Palitos de tostada francesa 20 WG Muffin de chocolate
con sirope, variedad de frutas frescas Jugo de naranja Variedad de frutas frescas Variedad de frutas frescas Variedad de frutas frescas
i Variedad de frutas frescas i i i
WG Palitos de queso el WG Pollo a la naranja WG Pizza de pepperoni y pavo
con salsa marinara WG Chicken Crisp Ups WG Panqueques, salchicha de pavo con WG arroz frito Ensalada de la barra
Variedad de frutas y vegetales frescos Ensalada de la barra con sirope, hashbrown Variedad de frutas y vegetales frescos
Variedad de frutas y vegetales frescos
23 WG Concha 24 Crispito de pollo y queso 25 WG Muffin con chips de calabaza 26 Dia festivo/No hay escuela 27 Dia festivo/No hay escuela
Variedad de frutas frescas Jugo de naranja, variedad de Variedad de frutas frescas
frutas frescas
WG Burrito de queso y frijoles Pavo, gravy y puré de papa WG Pizza de queso
Variedad de frutas y vegetales frescos con WG rollo de pan Ensalada de la barra
Arandanos secos Variedad de frutas y vegetales frescos
ITARTA DE CALABAZA!

IDIA DE COMER UN ARANDANO!

WG Panqueques de arandano
Variedad de frutas frescas

30

-
WG Palitos de queso
con salsa marinara

Variedad de frutas y vegetales frescos

¥ Servimos desayunos y almuerzos gratis a todos los

estudiantes del MCS. Se servira % pinta de leche con cada
comida. Le leche adicional cuesta 80c¢. Derijase a
rition.org para informacion nutricional.

Opciones para el desayuno: entrada o cereal integral listados.
WG = hechos con cereales integrales.
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www.mesnut
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Menu sujeto a cambios sin previo aviso.

Esta institucion es proveedora de igualdad de oportunidades.
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