Manager’s Choice
Visit
LINQCONNECT.COM
to view your school’s
menu

13
Breakfast of the Day ‘
Apple Frudel

Entrée of the Day
Cheese Pizza Slice

Fruit & Vegetable Sides
Peas & Carrots
Cucumbers & Garlic
Hummus
Chilled Mixed Fruit
Fresh Assorted Fruit

Fresh Red & Orange Peppers

_/

NO SCHOOL TODAY
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27 \
Breakfast of the Day
Cowboy Bread

Entrée of the Day
Cheese Pizza Slice

Fruit & Vegetable Sides
Tasty Collard Greens
Fresh Celery & Garlic
Hummus
Fresh Apple Slices
Fresh Assorted Fruit

AVAILABLE DAILY

7
Breakfast of the Day
Cinnamon Bagelfuls

Entrée of the Day
Mandarin Orange Chicken
with Chow Mein

Fruit & Vegetable Sides
Malibu Blend Vegetables

Mixed Fruit Cup
Fresh Assorted Fruit
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14 \
Breakfast of the Day
Stuffed Egg & Cheese

Hasﬁgrown
Entrée of the Day
Max Sticks
with Marinara Sauce

Fruit & Vegetable Sides
Parmesan Roasted
Green Beans
Marinated Vegetable Salad
Fresh Orange Wedges
Fresh Assorted Fruit

21 \
Breakfast of the Day
Donut Holes

Entrée of the Da
Pat’s Cheese Pizza Slice

Fruit & Vegetable Sides

Oven Roasted Broccoli

Fresh Celery & Garlic
Hummus

Cin

namon Apple Slices
Fresh Assorted Fruit ‘
28 \
Breakfast of the Day
Belgium Waffle

Entrée of the Day
Chicken Alfredo

with Garlic Dinner Roll
*Can be made Vegetarian

Fruit & Vegetable Sides
Oven Roasted Carrots
Fresh Celery & Cucumbers
Fruit Lu'au
Fresh Assorted Fruit

_

8 \
Breakfast of the Day
Sregciast ol_the Ja

Cinnamon Ro

Entrée of the Day
CﬁeeseBurgker on Bun
(o)

100% Beef Hot Dog on Bun

Fruit & Vegetable Sides
Oven Baked Beans
Fresh Tomatoes &

Cucumbers

BREAKFAST & LUNCH MENU

Menu is subject to change

%%éLEMENTARY SCHOOL

USDA is an equal opportunity employer & provider

9 \
Breakfast of the Day
T o PP

Piggle Stic

Entrée of the Day
Nacho Supreme

with Tostitos & Fixings

Fruit & Vegetable Sides
Steamed Corn
Refried Beans

Fresh Red & Green Grapes

Chilled Pears
Fresh Assorted Fruit J

15
Breakfast of the Day
Chocolate Zucchini Muffin

Entrée of the Day
Grilled Cheese Sandwich
with Cheddar Goldfish

Fruit & Vegetable Sides
Warm Tomato Soup
Fresh Broccoli Salad
Warm Pear Cobbler
Fresh Assorted Fruit

Fresh Assorted Fruit
16
Breakfasf of thz Day

Piggle Stic

Entrée of the Day
Beef Tacos (\_/)VR7 the Fixings

Cheese Quesadilla

Fruit & Vegetable Sides
Corn & Poblano Mix
Zesty Salsa
Mixed Fruit Cup

22
Breakfast of the Day ‘

Mini Cinnis

Entrée of the Day
Chicken Patty Sandwich

Fruit & Vegetable Sides
Roasted Plainview
Vegetables
Fresh Cucumbers & Celery

Fresh Assorted Fruit
23
Breakfast of the Day

Piggle Stick

Entrée of the Day
Fish Sticks
with Macaroni & Cheese

Fruit & Vegetable Sides
Old Bay Oven Fries
Fresh Carrots & Garlic
Hummus

Fresh Orange Wedges
Fresh Assorted Fruit J

29
Breakfast of the Day
Chocolate Zucchini Muffin

Entrée of the Day
Burrito Bowl*

w/ Turkey Barbacoa & Rice

*Can be made Vegetarian

Fruit & Vegetable Sides
Oven Roasted Corn &
Poblanos
Ranchero Beans

Mixed Fruit Cup
Fresh Assorted Fruit ‘
30 \
Breakfastlt of the Day

Piggle Stick

Entrée of the Day
Cheese Steak Sandwich

Fruit & Vegetable Sides
Oven Fries
Fresh Carrots & Garlic
Hummus
Mixed Fruit Cup

Fresh Orange Wedges
Fresh Assorted Fruit J

Choice of Low-Fat Plain Milk or Fat-Free Plain, Chocolate or

Strawberry Milk

All cold breakfasts

available with all
BREAKFAST: Cereal*, Yogurt*
Juice and Fruit of the Day.

meals

Fruit & Yogurt Smoothies*, 100% Fruit
*Cinnamon Graham Fish Avdilable with

LUNCH: Assorted Deli Sandwiches, Entrée Salads with Bakery Dinner
Roll, Uncrustable Meal Pack, Dairy Lunchable Meal Pack, and Fruit
& Yogurt Parfaits available daily!

Items with a * can be made Vegetarian - please ask your server!
Don’t see a hot vegetarian item? You cin pre-order vegetarian medls from our pre-order
form at redclaycafe.com under the “Menus” tab!

Green = Bake Sho
Red = Contains Pork
*Can be made Vegetarian

Fresh Assorted Fruit

MEAL PRICING*

10
Breakfast of the Day
Mini Maple Pancakes

Entrée of the Day
Chicken Tenders
with Garlic Dinner Roll

Fruit & Vegetable Sides

Oven Roasted Potatoes

Fresh Broccoli Florets
Fresh Apple Slices

Fresh Assorted Fruit
17 \
Breakfast of the Day
Bagel with Spread

Entrée of the Day
Crispy Chicken Club on
Croissant

Fruit & Vegetable Sides
Oven Roasted Potatoes
Fresh Celery & Garlic

Hummus
Berry Patch Fruit Combo
Fresh Assorted Fruit ‘

31 \
Breakfast of the Day
Mini Maple Pancakes

Entrée of the Day
Mandarin Orange Chicken
with Chow Mein

Fruit & Vegetable Sides
Malibu Blend Vegetables
Fresh Red & Orange Peppers
Chilled Pears
Fresh Assorted Fruit

_/

BREAKFAST: K-5th: No Cost | 6-12th: $0.90 | Adult: $3.75
LUNCH: K-5th: $1.50 | 6-12th: $1.75 | Adult: $5.00
*If your school is participating in CEP (Community Eligibility
Provision), the first meal for daily breakfast and lunch is provided at
no charge to all students.

MENU KEY
Blue = Vegetarian
Item

REDOcLay

CONSOLIDATED SCHOOL DISTRICT



Eleccion del gerente
Visite
LINQCONNECT.COM
para ver el menu de
su escuela

13
Desayuno del dia ‘
Frudel de manzana

Almuerzo del dia
pizza de queso

Frutas y Verduras
Guisantes y zanahorias
Pepinos y hummus de ajo
Fruta mixta fria

Fruta fresca variada

NO HAY CLASES HOY

27
Desayuno del dia
Pan vaquero

Almuerzo del dia
Pizza de queso

Frutas y_Verduras
Sabrosas berzas
Apio y hummus de ajo
Rodajas"de manzana fresca
Fruta fresca variada

7
Desayuno del dia ‘

Bagels De Canela

Almuerzo del dia,
Pollo A La Mandarina
con chow mein

Frutas y Verduras
Mezcla. de verduras Malibd
Pimientos frescos
Taza de frutas mixtas

Fruta fresca variada
14 ,
Desayuno del dia
Hashbrown Relleno De

Huevo Y Queso

Almuerzo del dia
Max Sticks con salsa
Marinara

Frutas y_Verduras
Judias verdes asadas con
ueso parmesano
Ensalada De Verduras Marinadas

Gajos de naranja fresca
ruta fresca variada ‘
21
Desayuno del dia
Agujeros de donut

Almuerzo del dia
Pizza de queso
de Pat’s

Frutas y Verduras
Bracoli asado al horno
Apio y hummus de ajo
Manzanas con canela

Fruta fresca variada
28
Desayuno del dia
Waffle belga

Almuerzo del dia
Pollo Alfredo
con panecillo de ajo
*Puede hacerse vegetariano

Frutas y_Verduras
Zanahorias asadas_al horno

Apio y pepinos frescos

Lu'au de frutas
Fruta fresca variada ‘

8
Desayuno del dia ‘

Rollo de canela

Almuerzo del dia
amEurgue%a con queso

i@f- de 100% carne de res
O

Frutas y Verduras
Frijoles al horno
Tomates y pepinos frescos
Peras frias

Fruta fresca variada
15
Desayuno del dia

Muffin De Calabacin Y

Chocolate

Almuerzo del dia
Sandwich de queso asado
con galletas de queso cheddar

Erutas y_Verduras
Sopa De Tomate Caliente
Ensalada De Brécoli Fresco

Postre pera caliente

Fruta fresca variada

22
Desayuno del dia
Mini rollitos de canela

Almuerzo del dia
Sandwich de pollo
empanizado

Frutas y Verduras
Verduras Plainview asadas
Pepinos y apio frescos
Gajos de naranja fresca

ruta fresca variada
29
Desayuno del dia
Muffin De Calabacin Y

Chocolate

Almuerzo del dia
Tazén de burrito*
con Barbacoa de pavo y Arroz
*Puede hacerse vegetariano

Frutas y Verduras
Maiz y chiles poblanos
Frijoles Rancheros
Gajos de naranja fresca

Fruta fresca variada ‘

DISPONIBLE DIARIAMENTE

MENU DE DESAYUNO
Y ALMUERZO DE

ESCUELA PRIMARIA

El menU estd sujeto a cambios.

El USDA es un empleador y proveedor que
le oportunidades

ofrece igualdg

9
Desayuno del dia
Palito de panqueque y
salchicha
Almuerzo del dia

Nacho S
con tostitos y

iciones

Frutas y_Verduras
Frutas
Maiz al vapor
Frijoles refritos
Uvas rojas y verdes frescas
Fruta fresca variada

ST
3

16
Desayuno del dia
Palito de panqueque y
salchicha

Almuerzo del dia
Tacos de carne

0
Quesadilla De Queso
Frutas y Verduras
Maiz_y chiles poblanos
Salsa sabrosa
Taza de frutas mixtas

Fruta fresca variada

23
Desayuno del dia
Palito

Almuerzo del dia.
palitos de pescado
con macarrones de queso

Frutas y_Verduras
Papas fritas al horno
Zanahorias y hummus de ajo
Taza de trutas mixtas

Fruta fresca variada

30
Desayuno del dia
Palito de panqueque y
salchicha

Almuerzo del dia.
Sandwich de filete
con queso

Frutas y_Verduras
Papas fritas al horno

Zanahorias y hummus de ajo

Taza de frutas mixtas
Fruta fresca variada J

10
Desayuno del dia
Mini panqueques con
jarabe de arce

Almuerzo del dia
Tiras de pollo
Panecillo con ajo

Frutas y Verduras
Papas asadas al horno
Floretes de brécoli fres

Rodajas de manzanastr

Fruta fresca variada
17 ,
Desayuno del dia
Bagel con queso crema

Almuerzo del dia
Sandwich Club de pollo

crujiente en croissant

Frutas y Verduras
Papas asadas al horno
Pepinos y hummus de ajo
Combo de bayas frescas

Fruta fresca variada

31 \
Desayuno del dia
Mini panqueques con

jarabe de arce

Almuerzo del dia
Pollo A La Mandarina
con chow mein

Frutas y Verduras
Mezcla de verduras Malibi
Pimientos frescos
Peras frias

Fruta fresca variada

PRECIOS DE LAS COMIDAS*

DESAYUNO: K-5 grado: Sin costo | 6 a 12 grado: $0.90 | Adulto: $3.75
ALMUERZOXK-5 grado: $1.50 | 6 a 12 grado: $1.75 | Adulto: $5.00
*Si su escuela participa en el CEP (Disposicién de Elegibilidad

Comunitaria), la primera comida para el desayuno y el"almuerzo
diario se proporciona sin cargo a todos los estudiantes.

RED®cLay

CONSOLIDATED SCHOOL DISTRICT

Opcion de leche natural baja en grasa o leche natural sin grasa, con chocolate o
de fresa disponible con todas las comidas

DESAYUNO: Cereales*, Yogurt*, Batidos de Fruta %Yogur*, Zumo 100% Fruta y
Fruta del Dia. * Galleta Graham de canela disponible con todos los desayunos

rios
LALMUERZO: Sandwiches variados, ensaladas con panecillos de panaderia.
paquete de comida sin corteza, paquete de comida, de lacteos para el almuerzo
parfaits de frutas y yogur disponibles todos los dias. | .
0S art.lcullos marcados con un * pueden adaptarse a una opcion vegetanana. iConsulte a
su S?l’;\{)‘ er?(‘:}lentrus ningin plato vqgeturinpo_ caliente? jPuede reservar comidas vegetarianas desde nuestro
formulario de ped ai dos en redcl fe.com en la pestana "Mends"!

CLAVE DEL MENU
Azul = Vegetariano
Verde = Producto de panaderia
Rojo = Contiene carne de cerdo
*Se puede preparar en version
vegetariana.

Y



