MENU DE PRIMARIA DE MAYO Y JUNIO 2024
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 7 OPCION VEGANA

Cereal (23) Varita de Queso (1) Burrito de Chorizo (22) Hot Cakes (37) Huevo con Queso (1) con Papitas (16) Pan de Chocolate (32)
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Mollete (20)  Jugo 100% Frutas Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13)
P i3

% Burrito de Frijol (44)

Fruitable (14) Fruta Fresca
Galletitas (22)

Taco-Nada (32) &, 4 > Opcién del Chef Trocitos Teriyaki (12) con Arroz Frito (27) oy Pizza de *Pepperoni o Queso (26)
Humus (27) y Zanahorias é‘u 4 @ h Verduras (5) ‘g Brécoli (3) .tr: ﬁ Ensalada Stper Poder (3)
Fruta Fresca J Fruta Fresca

Fruta Fresca Hielo 100% Fruta (25)

IDIA DEL
OPCION VEGANA
Barrita de Desayuno (47) Burrito de Desayuno (33) Barritas de Leche Agria(43) Trocitos de Pan Francés (38) Yogur (19) con Granola (20)
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) pe Frutos Rojos Jugo 100% Fruta (13)
< * -
Sandwich de Cacahuate y Jalea (32) .t Ciabatta con Queso Asado(28) Hamburguesitas con Queso (29) .*, Pierna de Pollo (2) con ﬁm ﬁ? Pizza de *Pepperoni o Queso (26)
Fruitable (14) vﬁ? Humus (27) con Varitas de Apio Brocoli (3) * Puré de Papas (16) Panecito (15) . Ensalada Stper Poder (3)
Fruta Fresca Pasas Endulzadas (29) Fruta Fresca Fruta Fresca Hielo 100% Fruta (25)
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Cereal (23) Varita de Queso (1) Burrito de Desayuno (28) Canelitas (40) Pizza de Desayuno (27) Pan Dulce de Grano Entero (34)
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13)
Empanada de Frijol con Queso(47) Perrito Caliente con Chili (32) ** Trocito de Pollo (12) Nachos con Frijoles (19) % Pizza de *Pepperoni o Queso (26)
Fruitable (14) ﬁ Papas (20) con Papitas de Camote (25) Totopos (23) Ensalada Super Poder (3)

Fruta Fresca Fruta Fresca Fruta Fresca Fruta Fresca Hielo 100% Fruta (25)
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Sandwich de Cacahuate y Jalea (32) o Hamburguesitas con Queso (29) Nuggets de Dinosaurio (15) con Papitas(16) Pizza de *Pepperoni o Queso (26)
} Fruitable (14) b Verdura (5) Galletitas (22) Ensalada Super Poder (3)

Hielo 100% Fruta (25)

Pan de Grano Entero (38) Pan de Migas (38) Trocitos de Pan Francés (38) Opcion del Chef
Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13)

Fruta Fresca i ﬁ i Fruta Fresca

.‘ / Fruta Fresca
I~
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Cereal (23) Varita de Queso (1) Opcion del Chef Pan Dulce (34)
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13) Fruta Fresca  Jugo 100% Fruta (13)
7% Burrito de Frijol (44) Empa-Nada (32) Sandwich de Cacahuate y Jalea (32)
Verdura (2) Verdura (5) Verdura Fria (3)
Raspado 100% Fruta (15) Fruta Fresca Fruta Fresca

MENU SUJETO A CAMBIOS SIN AVISO PREVIO () = CARBOHIDRADOS  * = TIENE PUERCO LA OPCION VEGANA ES UN PRODUCTO HECHO A BASE DE PLANTAS



