MENU DE ESCUELA PRIMARIA

Jueves 8 de Mayo 2025
Waffle (30)

Martes 6 de Mayo 2025
Opcién de la Cocina
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Viernes 9 de Mayo 2025

Bisquet con Salchicha de Pollo(29) Burrito: Huevo, Queso y *Tocino (25)

Pan Dulce Grano Entero (34)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Burrito de Frijol (44) {@)ﬁ
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Fruitable (14) : 9 :
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Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Puré de Manzana Jugo 100% Fruta
DOMINGO ES DIA DE MAMA
Pizza de Queso/*Pepperoni (26)

Ensalada (3)
Helado de Fruta (25)

Taco Nada (31)
Verduras(3)

Fruta Fresca

Trocitos de Pollo (16)
Papitas Horneadas (20)
Galletitas(14), Fruta Fresca

Opcién de la Cocina
Verduras (3)

Pasas de Sabores (29)

Fruta Fresca

Lunes 12 de Mayo 2025
Panecito(20) Varita de Queso(1)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Sandwich de Mani y Jalea (32)
Fruitable (14)

Fruta Fresca

Lunes 19 de Mayo 2025
Canelitas (40)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Burrito de Frijol (44)
Fruitable (14)

Fruta Fresca
NO HAY CLASES

Martes 13 de Mayo 2025
Licuado de Yogur(36)

Rosquilla (17) Queso Crema light (1)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Sandwich de Queso Asado (28)
Elote (21)

Fruta Fresca
Martes 20 de Mayo 2025
Barrita Cereza (33)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Hamburguesitas (29)
Papitas Horneadas (20)

Fruta Fresca

Martes 27 de Mayo 2025
Cereal (23) Varita de Queso (1)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Sandwich de Mani y Jalea (32)
Fruitable (14)
Fruta Fresca

Omelet de Queso (1)
Panecito (20)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Burrito de Pollo (41)
Frijoles Horneados(30)
Pasas de Sabores (29)

Burrito de Frijol de Desayuno (33)
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Opcién de la Cocina
Verduras (3)
Pasas de Sabores (29)

Huevo con Queso (1) y Papitas (17)
Panecito(20) Jugo 100% Fruta

Burrito de Frijoles (44)
Verduras (3)

Fruta Fresca

Jueves 15 de Mayo 2025
Barritas Dobles(43)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Pollo Teriyaki (6)
con Arroz Integral (16)
Brécoli (3)
Fruta Fresca
Jueves 22 de Mayo 2025
Waffle (30)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Pierna de Pollo(6) con
Puré de Papa(16)
Galleta (22), Fruta Fresca

Jueves 29 de Mayo 2025
Trozo de Pan Francés (38)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Sandwich de Pollo (39)
Frijoles Horneados (30)
Pasas de Sabores (29)

Viernes 16 de Mayo 2025
Cereal (23) Varita de Queso (1)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Pizza de Queso/*Pepperoni (26)
Ensalada (3)
Helado de Fruta (25)

Viernes 23 de Mayo 2025
Cereal (23) Varita de Queso (1)

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta
Pizza de Queso/*Pepperoni (26)

Helado de Fruta (25)
Viernes 30 de Mayo 2025
Opcioén de la Cocina
Fruta Fresca Jugo 100% Fruta

Pizza de Queso/*Pepperoni (26)
Ensalada (3)

Fruta Fresca

Lunes 2 de Junio 2025
Cereal (23) Varita de Queso (1)

Martes 3 de Junio 2025
Barritas Dobles(43)

Jueves 5 de Junio 2025
Cereal (23) Varita de Queso (1)

Miércoles 4, Junio 2025
Pan de Grano Entero (38)

FELICES
VACACIONES
aec

Fruta Fresca Jugo 100% Fruta Fruta Fresca Jugo 100% Fruta Fruta Fresca Jugo 100% Fruta Fruta Fresca Jugo 100% Fruta
ULTIMO DIA DE CLASES!

Sandwich de Pavo(27),Papitas(20)

Verduras (3)
Fruta Fresca

Burrito de Frijol (44)

Verduras (3)
Fruta Fresca

Tamal (32)
Frijoles Pinto (23)

Taco Nada (31)
Verduras (3)
Fruta Fresca

L2100

Fruta Fresca

CAMBIOS EN EL MENU SIN AVISO PREVIO ()= Carbohidratos * = Tiene Puerco OPCION VEGANA:Comida a base de plantas



